
PROGRAMUL NAȚIONAL ,,ȘCOALA ALTFEL”

AN ȘCOLAR 2023-2024
PERIOADA: 23.10.2023-27.10.2023

~ ORARUL PE CLASE ~



Luni, 23 octombrie 2023
CLASA: PR A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Vizionarea unui film de desene animate –
Trolls Band togheter

Panțel Corina Sala de clasă
Cinematograf Florin

Piersic

CLASA: PR B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 „Turist în orașul meu” Găzdac Flavia Piața Mihai Viteazul și
drumul spre și dinspre

aceasta

CLASA: PR C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Vizionarea
filmului

Trolls Band Together

Florea Ștefania Cinematograf Florin
Piersic



CLASA: I A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-17.00 Excursie la Grădina Zoologică din Sibiu,
Cișnădioara, Porumbacu de Sus

Mariș Loredana
Harlișca Claudia
Danțuș Claudia

Sibiu, Cișnădie,
Porumbacu de Sus

CLASA: I B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-17.00 Excursie la Grădina Zoologică din Sibiu,
Cișnădioara, Porumbacu de Sus

Mariș Loredana
Harlișca Claudia
Danțuș Claudia

Sibiu, Cișnădie,
Porumbacu de Sus

CLASA: I C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-17.00 Excursie la Grădina Zoologică din Sibiu,
Cișnădioara, Porumbacu de Sus

Mariș Loredana
Harlișca Claudia
Danțuș Claudia

Sibiu, Cișnădie,
Porumbacu de Sus



CLASA: II A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Ziua filmului Sărmășan Livia,
Merdan Maria,
Petrean Floare

Cinematograful “Florin
Piersic “ Cluj-Napoca

CLASA: II B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Ziua filmului Sărmășan Livia,
Merdan Maria,
Petrean Floare

Cinematograful “Florin
Piersic “ Cluj-Napoca

CLASA: II C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Ziua filmului Sărmășan Livia,
Merdan Maria,
Petrean Floare

Cinematograful “Florin
Piersic “ Cluj-Napoca



CLASA: III A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-10:00 Nu sunt prea mic ca să ajut! Pip. Bot Gabriela
Pip. Rus Liana

Sala de clasă

2. 10:00-12:00 Prietenii Zânei Măseluță Pip. Bot Gabriela
Pip. Rus Liana

Cabinetul stomato-logic
Tor Med SRL

CLASA: III B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-10:00 Nu sunt prea mic ca să ajut! Pip. Bot Gabriela
Pip. Rus Liana

Sala de clasă

2. 10:00-12:00 Prietenii Zânei Măseluță Pip. Bot Gabriela
Pip. Rus Liana

Cabinetul stomato-logic
Tor Med SRL

CLASA: III C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-10:00 Vizite prin țări străine P.i.p. Maghiari Gabriela Sala de clasă

2. 10:00-12:00 Micii bucătari P.i.p. Maghiari Gabriela Sala de clasă



CLASA: III D

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Vizionare film Trolls Toth Viorica Aurelia Cinema “Florin Piersic”

CLASA: IV A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:00-09:00 Tehnic Robotică și
Programare pentru copii

Pașca- Tușa Angela Școala Gimnazială ”Emil
Isac”

2. 09:00-12:00 Vizită Cluj Arena Pașca- Tușa Angela Cluj Arena

CLASA: IV B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 10:00-10:50 Jocurile Copilăriei - Dansuri și cântece Chira Semiramida Sală de clasă /
Curtea școlii

11:10-12:00 Jocurile Copilăriei -Jocuri de ștafetă Chira Semiramida Sală de clasă /
Curtea școlii



CLASA: V A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00-13:00 Vizionare film Timoc Crenguța
Moldovan Gheorghe

Cinema ,,Florin Piersic”

CLASA: V B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00-12:00 Situații de criză. Ce mă fac? Gorgan Melinda Sala 26, Curtea școlii

2. 16:00-18:00 Ședința ,,altfel” Gorgan Melinda
Urcan Daria

Sala 26, Curtea școlii

CLASA: V C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. Duminică, 22.10, ora 21.00
plecare cu trenul

7:00-18:30 vizitare capitalei
19:00 plecare cu trenul spre

Sinaia

Excursie București -“La pas prin capitală” Caraman Maximilian
Caraman Dana Rozalia

Traseul propus



CLASA: VI A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-13:00 Vizită tematică la
Biblioteca Județeană ”Octavian Goga”

Felecan Simona
Balan Gabriel

Biblioteca Județeană
„Octavian Goga”
Cluj-Napoca

CLASA: VI B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Cetățeanul activ-participativ Salvan Adalia Sala de clasă

12:00-15:00 Vizionare film ”Discursul regelui” Salvan Adalia Sala de clasă

CLASA: VI C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00-13:00 Competiții sportive Rusu Mirela
Molnar Ildiko

Baza sportivă
Gheorgheni/Mănăștur



CLASA: VII A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Schimbarea începe din curtea școlii Dioszegi Erzsebet
Gherman Adrian

Curtea școlii

CLASA: VII B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Schimbarea începe din curtea școlii Dioszegi Erzsebet
Gherman Adrian

Curtea școlii

CLASA: VII C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-11:00 Tur virtual prin capitalele Europei Ioana Irimia
Ioana Zbuce

Imbuzan Mircea

Sala 30

2. 11.00-13.00 Digitalizare/informatizarea Imbuzan Mircea Sala 30



CLASA: VIII A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-14:00 Orientare școlară Muresan Rodica
Lunca Dorina
Bradea Corina

Colegiul Tehnic de
Transporturi ,,Transilvania”,
Colegiul Tehnic ,,Raluca
Ripan”, Colegiul Tehnic
Energetic ,Colegiul Tehnic

,,Anghel Saligny”

CLASA: VIII B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-14:00 Orientare școlară Sturz Cristian
Lunca Dorina
Bradea Corina

Colegiul Tehnic de Transporturi
,,Transilvania”, Colegiul Tehnic

,,Raluca Ripan”, Colegiul
Tehnic Energetic ,Colegiul
Tehnic ,,Anghel Saligny”

CLASA: VIII C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-14:00 Orientare școlară Muresan Rodica
Lunca Dorina
Bradea Corina

Ardelean Patricia
Sturz Cristian

Colegiul Tehnic de Transporturi
,,Transilvania”, Colegiul Tehnic

,,Raluca Ripan”, Colegiul
Tehnic Energetic ,Colegiul
Tehnic ,,Anghel Saligny”



Marți, 24 octombrie 2023
CLASA: PR A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Ziua sportului Panțel Corina Sala 8/Curtea școlii

CLASA: PR B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-10:00 Meseria membrilor familiei Găzdac Flavia Sala de clasă

2. 10:00-12:00 Vizită la cabinetul stomatologic Găzdac Flavia Cabinet stomatologic

CLASA: PR C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:00-10:00 Minte sănătoasă într-un corp sănătos Florea Ștefania Sala de clasă/Curtea
Școlii



CLASA: I A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-10.00 Jocurile copilăriei:
Elastic. Șotron, Castel

Mariș Loredana, Șc. Gimn. ”Emil Isac”

2. 10:00-12:00 Atelier de modelaj Mariș Loredana Șc. Gimn. ”Emil Isac”

CLASA: I B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-10.00 Jocurile copilăriei:
Elastic. Șotron, Castel

, Harlișca Claudia, Șc. Gimn. ”Emil Isac”

2. 10:00-12:00 Atelier de modelaj Harlișca Claudia, Șc. Gimn. ”Emil Isac”

CLASA: I C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-10.00 Jocurile copilăriei:
Elastic. Șotron, Castel

Danțuș Claudia Șc. Gimn. ”Emil Isac”

2. 10:00-12:00 Atelier de modelaj Danțuș Claudia Șc. Gimn. ”Emil Isac”



CLASA: II A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00–12:00 ISU Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Bulevardul 21 Decembrie
1989, nr. 69-71, Cluj-Napoca

CLASA: II B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00–12:00 ISU Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Bulevardul 21 Decembrie
1989, nr. 69-71, Cluj-Napoca

CLASA: II C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00–12:00 ISU Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Bulevardul 21 Decembrie
1989, nr. 69-71, Cluj-Napoca



CLASA: III A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-10:00 Meteorolog de serviciu Pip. Bot Gabriela
Pip. Rus Liana

Centrul Meteo Regional
Cluj-Napoca

2. 10:00-12:00 În mijlocul naturii Pip. Bot Gabriela
Pip. Rus Liana

Parcul de pe Cetățuie
Cluj- Napoca

CLASA: III B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-10:00 Meteoro-log de serviciu Pip. Bot Gabriela
Pip. Rus Liana

Centrul Meteo Regional
Cluj-Napoca

2. 10:00-12:00 În mijlocul naturii Pip. Bot Gabriela
Pip. Rus Liana

Parcul de pe Cetățuie
Cluj- Napoca

CLASA: III C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:00-10:00 Experimente distactive P. î. p. Maghiari Gabriela Sala de clasă

2. 10:00-12:00 „Întâlnirea cu domnul SPORT” P. î. p. Maghiari Gabriela Sala de clasă



CLASA: III D

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 07:30-17:00 Educație ecologică și protecție a mediului-
Vizită ZOO Târgu-Mureș

Toth Viorica Aurelia ZOO Târgu-Mureș

CLASA: IV A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Vizionare film Pașca- Tușa Angela Cinema City

CLASA: IV B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Ziua filmului pentru copii Chira Semiramida
Tușa-Pașca Angela

Cinema City – Iulius Mall



CLASA: V A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-9:00 Igiena preadolescentului Moldovan Kristina
Ana Laszlo

Timoc Crenguța

Sala de clasă

2. 9:00-10:00 Educație pentru sănătate
Nu drogurilor!

Moldovan Kristina
Ana Laszlo

Timoc Crenguța

Sala de clasă

3. 10:00-12:00 Siguranța pe internet Pinter Olvedi Eva
Timoc Crenguța

Sala de clasă

CLASA: V B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00-13:00 Călător prin Europa- Concurs Gorgan Melinda Sala 26

CLASA: V C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-16.00 Vizitarea castelului Peleș și Pelișor, Sinaia
Vizitarea orașului Predeal

Caraman Maximilian
Caraman Dana Rozalia

Sinaia, Predeal



CLASA: VI A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 7:00-19:00 Excursie Hunedoara/Prislop
Castelul Corvinilor

Felecan Simona
Salvan Adalia

Hunedoara
Mănăstirea Prislop

CLASA: VI B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 7:00-19:00 Excursie Hunedoara/Prislop
Castelul Corvinilor

Felecan Simona
Salvan Adalia

Hunedoara
Mănăstirea Prislop

CLASA: VI C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Vizită la Muzeul de mineralogie al UBB Irimia Ioana, Ioana Zbuce Muzeul de Mineralogie al
UBB



CLASA: VII A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00-11:00 Turul ghidat a bibliotecii UBB Dioszegi E., Molnar I. Clădirea Centrală BCU

2. 12:00-13:00 WORKSHOP ”DROGURILE LEGALE” Dioszegi Erzsebet Sala de clasă

CLASA: VII B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00- 12.00 Dealul Cetatuia locul de belvedere al
Clujului

Gherman A./ Irimia D./
Hirsc D./ Balan G.

Dealul Cetățuia

2. 12.00-13.00 Feed-back Gherman Adrian Dealul Cetățuia

CLASA: VII C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00- 12.00 Dealul Cetatuia locul de belvedere al
Clujului

Gherman A./ Irimia D./
Hirsc D./ Balan G.

Dealul Cetățuia

2. 12.00-13.00 Feed-back Gherman A./ Irimia D./
Hirsc D./ Balan G.

Dealul Cetățuia



CLASA: VIII A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-13:00 Orientare școlară Muresan R./Lunca D.
Neamț J. M./Bradea L. C.

Lic. de Arte Romulus Ladea,
Col. Național “Ghe. Șincai”,
Lic. Teoretic” M Eminescu”,
Col. Național G. Barițiu

2. 13.00-14.00 WORKSHOP ”DROGURILE LEGALE” Mureșan Rodica Sala de clasă

CLASA: VIII B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-13:00 Orientare școlară Sturz C., Bradea L.C.,
Lunca D.

Lic. de Arte Romulus Ladea,
Col. Național “Ghe. Șincai”,
Lic. Teoretic” M Eminescu”,
Col. Național G. Barițiu

CLASA: VIII C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-13:00 Orientare școlară Muresan R./Lunca D.
Neamț J. M./Bradea L. C.

/Sturz C.

Lic. de Arte Romulus Ladea,
Col. Național “Ghe. Șincai”,
Lic. Teoretic” M Eminescu”,
Col. Național G. Barițiu



Miercuri, 25 octombrie 2023
CLASA: PR A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Să stăm de vorbă: SĂNĂTOȘI! Panțel Corina Sala de clasă/laboratorul
de cofetărie Ana Styl

CLASA: PR B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 -19:00 România la pas- excursie pe traseul Cluj
Napoca -Sibiu– Cluj Napoca

Găzdac Flavia Cluj Napoca - Sibiu -
Cluj Napoca

CLASA: PR C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 - 10:00 Carnavalul cu Zâna Toamnă Florea Ștefania Sala de clasă

10:00 - 12:00 Muzica parte din viața mea Florea Ștefania Sala de clasă



CLASA: I A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08.00-11.00 Vizionarea filmului ”Trolls Band Together” Mariș Loredana /Harlișca
Claudia /Danțuș Claudia

Cinematograful ”Florin
Piersic”

CLASA: I B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08.00-11.00 Vizionarea filmului ”Trolls Band Together” Mariș Loredana /Harlișca
Claudia /Danțuș Claudia

Cinematograful ”Florin
Piersic”

CLASA: I C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08.00-11.00 Vizionarea filmului ”Trolls Band Together” Mariș Loredana /Harlișca
Claudia /Danțuș Claudia

Cinematograful ”Florin
Piersic”



CLASA: II A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Ziua teatrului Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Teatrul de Păpuşi Puck

CLASA: II B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Ziua teatrului Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Teatrul de Păpuşi Puck

CLASA: II C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Ziua teatrului Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Teatrul de Păpuşi Puck



CLASA: III A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 - 10:00 Sunt un pieton atent Pip. Rus Liana
Pip. Bot Gabriela

Traseul str. Sanatoriului-
Piața Mihai Viteazul

Cluj-Napoca

2. 10:00 - 12:00 Haideți la film! Pip. Rus Liana
Pip. Bot Gabriela

Cinematografului
”Florin Piersic”

CLASA: III B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 - 10:00 Sunt un pieton atent Pip. Rus Liana
Pip. Bot Gabriela

Traseul str. Sanatoriului-
Piața Mihai Viteazul

Cluj-Napoca

2. 10:00 - 12:00 Haideți la film! Pip. Rus Liana
Pip. Bot Gabriela

Cinematografului
”Florin Piersic”

CLASA: III C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 - 12:00 Vizionare de film „Trolls Band Together” Maghiari Gabriela Cinematografului
”Florin Piersic”



CLASA: III D

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:30 - 12:00 Vizită școala parteneră “Școala pentru
deficienți de vedere”- Cluj-Napoca

Toth Viorica Aurelia Școala pentru deficienți
de vedere”- Cluj-Napoca

CLASA: IV A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:00 - 12:00 Ziua Sportului Pașca- Tușa Angela Sala de sport

CLASA: IV B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:30 - 12:00 Vizita la Institutul Național de Cercetare -
Dezvoltare Pentru Tehnologii Izotopice și

Moleculare

Chira Semiramida Str. Donat nr. 67-103,
Cluj-Napoca



CLASA: V A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 7:45-9:30 Gara.Trenul.EXCURSIE Timoc Crenguța,
Zbuce Ioana

Gară, tren

2. 9:30-12:30 Lecție de istoria literaturii Timoc Crenguța
Zbuce Ioana

CONACUL ,,OCTAVIAN
GOGA” DIN CIUCEA

3. 13:00-14:45 Gara.Trenul.EXCURSIE Timoc Crenguța,
Zbuce Ioana

Gară, tren

CLASA: V B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-19:00 Excursie la Sibiu Gorgan Melinda,
Găzdac Flavia

Cluj-Napoca- Sibiu și
retur

CLASA: V C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9.00 cu trenul spre Brașov
19.00 plecarea din gara

Brașov înspre Cluj-Napoca

Excursie Sinaia- Brașov Caraman Maximilian
Caraman Dana Rozalia

Sinaia- Brasov



CLASA: VI A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-14:00 Minte sănătoasă într-un corp sănătos Felecan S., Salvan A.,
Balan G., Irimia I.

Baza Sportivă „La
Terenuri” Mănăștur

CLASA: VI B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-14:00 Minte sănătoasă într-un corp sănătos Salvan A., Felecan S.,
Balan G., Irimia I.

Baza Sportivă „La
Terenuri” Mănăștur

CLASA: VI C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 7:00-20:00 România la pas…- excursie pe traseul
Cluj Napoca – Oradea – Cluj Napoca

Rusu Mirela
Molnar Ildiko

Gară CFR,
Oradea



CLASA: VII A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-13:00 Competiții sportiv Dioszegi Erzsebet
Imbuzan Mircea

Baza sportivă Gheorgheni

CLASA: VII B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-19:00 Excursie la Sibiu Gherman Adrian
Sturz Cristian

Cluj-Napoca- Sibiu și
retur

CLASA: VII C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-10.00 Consiliere și dezvoltare personala Pinterolverdi Eva/ Irimia
Daniel

Sala 30

2. 10:00-12:00 Matematică distractivă Cornelia Buia/ Irimia
Daniel

Sala 30

3. 12:00-13:00 Feed- back Irimia Daniel Sala 30



CLASA: VIII A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-21:00 România la pas Muresan R
Neamt Jilovan Madalina

Muntean Ionuta

Muzeul de Istorie
Muzeul Bruchentall

Muzeul Astra

CLASA: VIII B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 -19:00 România la pas- excursie pe traseul
Cluj Napoca -Sibiu– Cluj Napoca

Sturz Cristian Cluj Napoca -Sibiu- Cluj
Napoca

CLASA: VIII C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 -19:00 România la pas- excursie pe traseul
Cluj Napoca -Sibiu– Cluj Napoca

Ardelean Patricia, Găzdac
F., Gherman A., Gorgan
M., Mureșan R., Muntean
I., Neamț J. M., Sturz C.

Cluj Napoca -Sibiu- Cluj
Napoca



Joi, 26 octombrie 2023
CLASA: PR A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Prietenii mei, pompierii! Vizită la ISU Cluj Panțel Corina ISU Cluj

CLASA: PR B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 -10:00 ABC- ul CIRCULAȚIEI Găzdac Flavia Sala de
clasă/împrejurimile școlii

10:00 – 12:00 „Meseria-brățară de aur - cofetari pt o zi Găzdac Flavia Cofetăria „Anastyl”

CLASA: PR C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:00 - 18:00 Să descoperim orașul SIBIU - Excursie Florea Ștefania SIBIU



CLASA: I A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-11.00 Vizită la Radio Cluj
Ateliere de producție media

Mariș Loredana
Claudia Harlișca

Radio Cluj

2. 11.00-12.00 Atelier de teatru de păpuși în limba
engleză

Mariș Loredana
Claudia Harlișca

Șc. Gimn. ”Emil Isac”

CLASA: I B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-11.00 Vizită la Radio Cluj
Ateliere de producție media

Mariș Loredana
Claudia Harlișca

Radio Cluj

2. 11.00-12.00 Atelier de teatru de păpuși în limba
engleză

Mariș Loredana
Claudia Harlișca

Șc. Gimn. ”Emil Isac”

CLASA: I C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-11.00 Vizită la Radio Cluj
Ateliere de producție media

Dantuș Claudia Radio Cluj

11.00-12.00 Atelier de teatru de păpuși în limba
engleză

Vasilcoiu Anca Diana Șc. Gimn. ”Emil Isac”



CLASA: II A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-16:00 Vizită la Grădina Zoologică , Târgu Mureş Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Grădina Zoologică , Târgu
Mureş

CLASA: II B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-16:00 Vizită la Grădina Zoologică , Târgu Mureş Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Grădina Zoologică , Târgu
Mureş

CLASA: II C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-16:00 Vizită la Grădina Zoologică , Târgu Mureş Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Grădina Zoologică , Târgu
Mureş



CLASA: III A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00( joi) -19:00(vineri) Cu rucsacul în spate…- excursie pe traseul
Cluj-Napoca-Sighișora-Viscri-Rupea-
Vulcan- Sâmbăta de Sus–Făgăraș-Sibiu-

Cluj-Napoca

Pip. Bot Gabriela
Pip. Rus Liana

Cluj-Napoca-Sighișora-
Viscri-Rupea-Vulcan-

Sâmbăta de Sus–Făgăraș-
Sibiu-Cluj-Napoca

CLASA: III B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00( joi) -19:00(vineri) Cu rucsacul în spate…- excursie pe traseul
Cluj-Napoca - Sighișoara - Viscri - Rupea-
Vulcan- Sâmbăta de Sus – Făgăraș - Sibiu-

Cluj-Napoca

Pip. Bot Gabriela
Pip. Rus Liana

Cluj-Napoca - Sighișoara-
Viscri - Rupea -Vulcan-
Sâmbăta de Sus–Făgăraș-

Sibiu - Cluj-Napoca

CLASA: III C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:00 - 18:00 Să descoperim orașul SIBIU - Excursie Maghiari Gabriela
Florea Ștefania

SIBIU



CLASA: III D

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:00 - 12:00 Vizită fabrică de calorifere “Irrom
Industrie” – Iclod și parc panouri

fotovoltaice

Toth Viorica Aurelia “Irrom Industrie” Iclod și
parc panouri fotovoltaice

CLASA: IV A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:00- 12:00 Vizită la Observatorul Astronomic Pașca- Tușa Angela Observatorul Astronomic
Cluj- Napoca

CLASA: IV B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 10:00-10:50 Jocurile Copilăriei”- Dansuri și cântece din
copilărie, părinți-copii

Chira Semiramida Sala de clasă / Curtea
școlii

2. 11:10-12:00 Jocurile Copilăriei”- Jocuri de ștafetă
părinți-copii

Chira Semiramida Sala de clasă / Curtea
școlii



CLASA: V A
Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-10:00 Dronele - un domeniu fascinant Timoc Crenguța, Zbuce
Ioana, Irimia Ioana

Parcul Facultății de
Geografie

2. 10:00-14:00 Schimbări climatice Timoc Crenguța, Zbuce
Ioana, Irimia Ioana

Parcul Facultății de
Geografie

CLASA: V B
Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-9:00 Parașuta Gorgan M., Pinter -
Olvedi Eva, Urcan Daria,

Gherman Adrian

sala 26/ curtea școlii

2. 9:00-10:00 Spune NU bullyingului Gorgan M., Pinter-Olvedi
E., Urcan D., Gherman A.

sala festivă

3. 10:00-11:00 Siguranța pe internet: Internauții Gorgan M., Pinter-Olvedi
E., Urcan D., Gherman A.

sala 26

4. 11:00-12:30 Vizionare film Gorgan M., Pinter-Olvedi
E., Urcan D., Gherman A.

sala 26

CLASA: V C
Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-9.30 Drepturi cetățenești Mădălina Neamțu
Caraman Maximilian

Sala festivă

2. 9.30-10.00 Tonifiere prin mișcare Mădălina Neamțu Terenul de sport



Caraman Maximilian

3. 10.00-11.00 Dans și mișcare Mădălina Neamțu
Caraman Maximilian

Sala de sport

4. 11.00-13.00 Nutriție/Alimentație sănătoasă Mădălina Neamțu
Caraman Maximilian

Sala de clasă

CLASA: VI A
Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-10:00 Spune nu Bullying-ului/ drogurilor Felecan S., Salvan A.
Rusu M., Balan G.

Sala festivă

2. 10:00-12:00 Arta de a găti sanatos Muntean Ionuta,
Felecan S. Balan G.

Sala 34

CLASA: VI B
Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-11:00 Spune nu Bullying-ului/ drogurilor Salvan Adalia Sala festivă

11:00-14:00 Dezvoltare personală Salvan Adalia Sala 24

CLASA: VI C
Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-11:00 Spune nu Bullying-ului/ drogurilor Rusu M., Molnar I. Sala festivă/sala de clasă



CLASA: VII A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9.00-10.00 Jocuri de COMUNICARE și de
recunoaștere a EMOȚIILOR

Dioszegi Erzsebet Sala de clasă

2. 10:00-11:00 Spune nu / drogurilor Dioszegi Erzsebet, Lunca
Dorina

Sala festivă

3. 11:00 - 13:00 Chimia în viața noastră Lunca Dorina Lunca Dorina

CLASA: VII B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-9:00 Parașuta Gherman Adrian
Pinter-Olvedi Eva

sala 25
/ curtea școlii

2. 9:00-10:00 Siguranța pe internet: Internauții Gherman Adrian
Pinter-Olvedi Eva

sala 25

3. 10:00-12:00 Vizionare film Gherman Adrian sala 25

CLASA: VII C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 7.00-19.00 Excursie geografică la Oradea Irimia Daniel/
Hirsc Dan

Oradea



CLASA: VIII A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 10:00-11:00 Spune nu Bullying-ului/ drogurilor Muresan Rodica
Bradea Corina

Sala festivă

2. 11:00-16:00 Cartea - prietena mea Muresan Rodica
Bradea Corina

Biblioteca Jud. O. Goga

CLASA: VIII B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00 - 13:00 Vizionare film Sturz Cristian Cinematograf “Iulius
Mall”

CLASA: VIII C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 - 9:00 Atelier de scriere creativă Ardelean Patricia sala 28

2. 9:00 - 10:00 Paraşuta Ardelean P., Pinter Olvedi E. terenul de sport

3. 10:00 - 11:00 Consumul de substanțe interzise în rândul
adolescenților

Ardelean Patricia sala festivă

4. 11:00- 12:00 QUIZ-Concurs pe echipe „Eu stiu cele mai
multe despre droguri…

Ardelean P., Pinter Olvedi E. terenul de sport



Vineri, 27 octombrie 2023
CLASA: PR A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Ziua Timpului Liber În Natură Panțel Corina Cartierul Dâmbul Rotund

CLASA: PR B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 -10:00 ABC- ul CIRCULAȚIEI Găzdac Flavia Sala de clasă
/împrejurimile școlii

2. 10:00 - 12:00 Meseria-brățară de aur-cofetari pt o zi Găzdac Flavia Cofetăria „Anastyl”

CLASA: PR C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-11:00 ION CREANGĂ - Lumea poveștilor
satului românesc

Florea Ștefania Sala de clasă



CLASA: I A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-10.00 Experimente științifice Mariș Loredana, Claudia
Harlișca, Danțuș Claudia

Șc. Gimn. ”Emil Isac”

2 10.00-12.00 Parteneriat cu Crucea Roșie
Ateliere practice

Mariș Loredana, Claudia
Harlișca, Danțuș Claudia

Șc. Gimn. ”Emil Isac”

CLASA: I B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-10.00 Experimente științifice Mariș Loredana, Claudia
Harlișca, Danțuș Claudia

Șc. Gimn. ”Emil Isac”

2. 10.00-12.00 Parteneriat cu Crucea Roșie
Ateliere practice

Mariș Loredana, Claudia
Harlișca, Danțuș Claudia

Șc. Gimn. ”Emil Isac”

CLASA: I C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8.00-10.00 Experimente științifice Mariș Loredana, Claudia
Harlișca, Danțuș Claudia

Șc. Gimn. ”Emil Isac”

2. 10.00-12.00 Parteneriat cu Crucea Roșie
Ateliere practice

Mariș Loredana, Claudia
Harlișca, Danțuș Claudia

Șc. Gimn. ”Emil Isac”



CLASA: II A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Minte sănătoasă în corp sănătos
Ziua sportului

Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Sala de sport/
Curtea școlii

CLASA: II B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-12:00 Minte sănătoasă în corp sănătos
Ziua sportului

Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Sala de sport/
Curtea școlii

CLASA: II C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8-12 Minte sănătoasă în corp sănătos
Ziua sportului

Sărmășan Livia, Merdan
Maria, Petrean Floare

Sala de sport/
Curtea școlii



CLASA: III A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 ( joi) -19:00 (vineri) Cu rucsacul în spate…- excursie pe traseul
Cluj-Napoca- Sighișoara - Viscri - Rupea-
Vulcan - Sâmbăta de Sus – Făgăraș - Sibiu

Cluj-Napoca

Pip. Rus Liana
Pip. Bot Gabriela

Cluj-Napoca- Sighișoara -
Viscri - Rupea-Vulcan -
Sâmbăta de Sus – Făgăraș

- Sibiu Cluj-Napoca

CLASA: III B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 ( joi) -19:00 (vineri) Cu rucsacul în spate…- excursie pe traseul
Cluj-Napoca- Sighișoara - Viscri - Rupea-
Vulcan - Sâmbăta de Sus – Făgăraș - Sibiu

Cluj-Napoca

Bot Gabriela
Rus Liana

Cluj-Napoca- Sighișoara -
Viscri - Rupea-Vulcan -
Sâmbăta de Sus – Făgăraș

- Sibiu Cluj-Napoca

CLASA: III C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:00-10:00 Stingem focul!”
Vizită la Detașamentul de pompieri

Maghiari Gabriela ISU Cluj-Napoca
Detașamentul de pompieri

10:00-12:00 România Neîmblânzită”
Vizionare de documentar

Maghiari Gabriela sala de clasă



CLASA: III D

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08-12:00 Prânzul la școală (preparare sandwich
/salată fructe

Toth Viorica Aurelia Sala de clasă

CLASA: IV A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:00-12:00 Vizionare film Pașca- Tușa Angela Cinema City – Iulius Mall

CLASA: IV B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 08:00-12:00 Ziua filmului pentru copii Chira Semiramida
Tușa-Pașca Angela

Cinema City – Iulius Mall



CLASA: V A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-9:00 Igiena preadolescentului Moldovan Kristina, Ana
Laszlo, Timoc Crenguța

Sala de clasă

2. 9:00-10:00 Nu drogurilor! Moldovan Kristina, Ana
Laszlo, Timoc Crenguța

Sala de clasă

3. 10:00-12:00 Siguranța pe internet Pinter Olvedi Eva
Timoc Crenguța

Sala de clasă

CLASA: V B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00 - 12:00 Ghid în orașul meu Gorgan Melinda
Urcan Daria

Cluj-Napoca

CLASA: V C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00-11:00 Calculatorul - dependențe - drogul Molnar Ildiko,Rusu
Mirela, Mircea Imbuzan

Sala festivă/Sala de clasa

2. 11:00 - 12:00 Educație pentru sănătate Molnar Ildiko,Rusu
Mirela, Cabinetul Medical

școlar

Sala festivă/Sala de clasa



CLASA: VI A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 - 10:00 PARAŞUTA, QUIZ-Concurs pe Echipe Pinter Olvedi E.,Imbuzan
M., Felecan S., Zbuce I.,

Balan G.

Curtea școlii

2. 10:00-12:00 Vizionare film Felecan S. Imbuzan M.
Balan G.

Sala 34

CLASA: VI B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-13:00 Vizită tematică la Biblioteca Județeană
”Octavian Goga” Cluj-Napoca

Salvan Adalia Biblioteca Județeană
„Octavian Goga”

CLASA: VI C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00-11:00 Calculatorul - dependențe - drogul Rusu Mirela, Molnar
Ildiko

Sala
festivă

2. 11:00-12:00 Educație pentru sănătate Rusu Mirela, Molnar
Ildiko, pers. Cabinetulului

Medical școlar

Sala
festivă



CLASA: VII A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00-12:00 Ziua Sportului Gherman Adrian
Dioszegi E

Curtea școlii, terenul de
sport

CLASA: VII B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00-12:00 Ziua Sportului Gherman Adrian, Irimia
Ioana, Dioszegi Erzsebet

Curtea școlii, terenul de
sport

CLASA: VII C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 9:00-12:00 Ziua Sportului Gherman Adrian, Irimia
Ioana, Dioszegi Erzsebet

Curtea școlii, terenul de
sport



CLASA: VIII A

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00-14:00 Întoarcerea la origini Muresan R.
Bradea C.

Parcul Etnografic
Național „Romulus Vuia”

CLASA: VIII B

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 - 12:00 Ziua Sportului Sturz Cristian Parcul Sportiv din
cartierul Gheorgheni

Cluj-Napoca

CLASA: VIII C

Nr. Ctr. Planificarea activității pe ore Denumirea activității Responsabili Locul activității

1. 8:00 - 10:00 Maratonul matematicii Dioszegi Erzsebet sala 30

10:00 - 12:00 Dialog intercultural Ardelean Patricia sala 28



Echipa de coordonare a PROGRAMULUI NAȚIONAL

,,ȘCOALA ALTFEL”:

Director, prof. Bradea Lucia-Corina

Membri ai C.P.: prof. Dioszegi Erzsebet
prof. Salvan Adalia
prof. Rusu Mirela

prof. Timoc Crenguța

Reprezentanți ai consiliului elevilor: Bălănean Raluca- VII.A.
Popa David- VI.A.

Reprezentant al comitetului de părinți: Popa Cristian,
Bugnaru Luiza

Coordonator de proiecte: prof. Mureșan Rodica
Consilier educativ: prof. Pinter Olvedi Eva


